GROEN & WATER

BOMEN: DE GROENSTE AIRCO

Verfrissend feitje: op hete dagen kan de schaduw
van bomen de gevoelstemperatuur tot wel 19
graden verlagen. Volgens de 3-30-300-regel zou
minstens 30% van elke buurt overdekt moeten

zijn met bladerdak om hittestress te verminderen.

In Amsterdam voldoen slechts 78 van de 518
buurten aan deze norm.

75% wil dit!

37%

STEEN ERUIT, GROEN ERIN!

Wist je dat de gemiddelde Amsterdamse tuin voor
61% uit steen bestaat? Wat een gemiste kans! Meer
groen in de tuin heeft talloze voordelen, zoals het
opvangen van regenwater zodat het riool bij een
flinke hoosbui minder belast wordt. Tijd om je tuin

om te toveren tot een groen paradijs.

3 30% 300M

flinke bomen bladerdak van een park

AMSTERDAMMERS ZETTEN GRAAG
DE BLOEMETJES BUITEN

75% van de Amsterdammers wil meer bloemen en
planten voor insecten in de stad. En jawel, 37% van onze
stadsgenoten wil best bloemen en planten in de buurt
verzorgen of doet dit al! En nog eens 36% is misschien
geinteresseerd. Een groene rekensom leert dus dat we
potentieel zo'n 500.000 medebewoners hebben die de
stad levendiger willen maken met meer groen.

Worden de bijen blij van.

61%
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VOEDSEL

EEN STADSTUIN OM VAN TE SMULLEN

Maar liefst 82% van alle Amsterdammers geeft aan
voedsel te willen plukken in Amsterdamse parken
als dat zou kunnen. Appels en peren zijn daarbij
het meest in trek, op de voet gevolgd door bessen
en kruiden. Stel je voor: een stad waar je niet alleen

woont, maar ook kunt oogsten, rechtstreeks uit de

natuur.
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82% wil dit!

GEZOND ETEN: NIET VOOR ELKE KNIP

Wist je dat meer dan 80% van het
voedselaanbod in Amsterdam ongezond is?
Voor Amsterdammers met een krappe beurs
is gezond eten vaak te duur, waardoor maar
39% dagelijks fruit eet. En in Zuidoost en
Nieuw-West krijgt slechts 50% en 59% van de
vijfjarigen dagelijks groente binnen, terwijl dat
in Centrum, Zuid en Oost boven de 70% ligt.
Gezond eten hangt samen met de prijs!

LOKAAL ETEN IS DICHTERBIJ
DAN JE DENKT

Meer dan een derde (35%) van de
Amsterdammers kiest liever voor groente en
fruit uit de regio, maar in de praktijk koopt
slechts 5% wekelijks streekproducten. Vaak
weten mensen simpelweg niet waar ze deze
kunnen vinden. Met 285 stadslandbouw
initiatieven in de stad liggen er volop kansen

om lokaal voedsel toegankelijker te maken.
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LUCHT & MOBILITEIT

VEILIG FIETSEN, VEEL FIUNER

Niets lekkerders dan vrij en veilig door de stad fietsen.
Maar fietspaden veranderen steeds meer in race-paden.
Bijna 30% van de Amsterdammers vindt fietsen in eigen
buurt gevaarlijk, een stijging ten opzichte van vorig jaar.
Niet vreemd, want het aantal fietsongelukken neemt al
jaren toe. Vooral bewoners van Centrum, West en Noord

ervaren fietsen als onveilig.

WHO-norm

+ 6 maanden!

HALT AAN VERRE OV-HALTES

Ruim 20% van de Amsterdammers vindt dat
OV-haltes te ver weg liggen. In Noord geeft zelfs
29% van de bewoners dit aan. Bovendien is dit het
stadsdeel waar de auto het meest onmisbaar is.
Maar liefst 52% van de bewoners kan niet zonder.
In heel Amsterdam ligt dat percentage gemiddeld
op 37%. Dus misschien maakt een OV-halte

dichtbij de stad meer autovrij.

SCHONE LUCHT GEEFT LANGER ADEM

Steeds meer Amsterdammers maken zich zorgen
over de luchtkwaliteit: 54% (vorig jaar nog 48%).
Hoewel de lucht iets schoner is geworden, blijft
deze in bijna alle buurten onder de norm van de
Wereldgezondheidsorganisatie (WHO). Halen we die
norm wél, dan worden we gemiddeld een half jaar

ouder. Lang leve een schone stad!
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ENERGIE & CIRCULARITEIT

POWER VAN DE ZON

*Megawattpiek (MWp) is het maximale

Eind 2023 waren alle zonnepanelen in Amsterdam goed vermogen dat zonnepanelen kunnen

voor een vermogen van 270 megawattpiek*. Daarmee
kun je de Johan Cruijff Arena 25 jaar lang van stroom
voorzien! Dit is een stijging van 26% ten opzichte van het
jaar ervoor. Hiermee heeft Amsterdam haar doel voor dat

jaar overtroffen.

2022 2023

VERMIJDBAAR
27 miljoen kilo

ONVERMIJDBAAR
22 miljoen kilo

opwekken onder ideale omstandigheden.

AFVAL OF AVONDMAAL?

Amsterdamse huishoudens kopen jaarlijks
zo'n 350 miljoen kilo voedsel, maar 49
miljoen kilo (14%) belandt in de prullenbak.
Van dit afval is 22 miljoen kilo onvermijdelijk,
zoals koffiedik en eierschalen. Maar de
overige 27 miljoen kilo bestaat uit goed
eetbaar voedsel, zoals brood en fruit.
Daarmee zou je elk jaar minstens 38.000

Amsterdammers kunnen voeden.
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